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ALATOUR, LE ROY EST UNE
Annie Desvignes : cuisine, féminisme et

PORTRAIT GOURMAND La cheffe Desvignes régne sur La Tour du Roy dej

a pour créer un empire culinaire en Thiérache, elle raconte sa cuising,
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= Je considére mon personnel. Sans mes équipes, je ne suls rien,
explique Annie Desvignes. D'ailleurs, tu sois combien jen ol formé
dans ma vie des opprentis ? 575 =
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2 étoile. Dewx fermmes aux four- en Normandie : FAbbaye du
neaux ? Deux étoiles ? Unigue Bec-Hellouin. Oi elle obtient
pour ['époque | » rapidement une étoile. Une

aventure dans laquelle elle ne se
® ANNIE & SON TITI PARISIEN lance pas seule. Sepu]s‘ Claude
La jeune cuisinitre travaille Desvignes a débarqué dans sa
vie. Un titi parisien. Un vral de
A 24 ans: son premier vral, « Un trés beau mec, raconte
Trois mois plus tard,  Annle Desvignes, Le coup de = Jol eu une vie passionnante, se félicite la cheffe. Je ne regrette
rce. Annie accepte foudre. Grand, yews bleus, avee rien. Dans Ihétellerie, on ne s'ennule jamols. Et on se remet toujours
: rentrerau berea des dents d'une blancheur dans en question. Le médiocre ne peut exister. »
sous SES conis une bouche... Nous ag‘:‘ms beaux,
dit & mes parents Nous nous sommes beaucoup, .
Mmais Vi -u{’lun- laissez le restau’ beaucoup aimés =, insiste-t-elle. ;‘;‘:E: ;i:;ﬂ;ﬂst:::hﬁ f:t:"“!: Pmkﬂa l:?s' mm !
etla cave.” Je ne voulals déja Eten 1971, ilsachbent B ToW  yiera, bt fra vite, chez Cladect e ot b1 et oo,
phus étre dirigée. » En 1968, 2 du Ray, au cceur de Vervins, Annie, c'est chez Gatshy, le ma.  avec Claude. » Mon mart m'a de-
30 ans, elle quitte 'Auberge Un établissement o0 son pere ﬂ'llf'q;ﬂflfﬂﬂ Pl rpsspc il ‘,_‘i
Fleurie pour monter une affaire l’cnm;cmir rn:mg{er quand elle 'était smoking et robe du soir. ! alors m?cmmmm

avait 6 ans et qu'ils rouvrent ! ha %
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) l}:rhd”:; E‘;r‘“h naitun an pius  Chemise blanche et cravate, Et Et c'est grice & ma lettre qu'on
\ : 1ous les jours, C'était Minspection  a créé association des restaura-
@ A LASSAUT DE LA TOUR :_‘;Fix ::Emuuumm mrI“P“ trices cuisinidres ;: I'ARC. « Pour
5 cirées! Ef tes ongles mal coupds  que les femmes accedent sux
1‘3} :f:‘s:‘- ’h fa“;f P“a“ e 1%, que fe leur disais. Il fallait que  responsabilités. Qu'elles solent
I;':um_' o Ftd)‘t;{ellﬁ:;lt:l: e les chambres sentent bons, 80 reconnues, Et qu'elles ne solent
a acheté une ruine ! », 3'affole % de nos clients dtaient an- plus « de simpies cuisinidres ».

F glais, Et les anglais sont trédédds Son combat contribuera entre
Claude. « T verras, quand ca " ,
srangtetdin ko exigeants. « U'hdtelmonte A22  autres ) “I'T. ‘elles pulssent

lul répond Annie. Le couple R s e s
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et Annie décroche une nouvelle L2 2004 Claude déckde. Annle  dont le riglement leur & intendit

y ncalsse, mals garde La Tour. Iacces jusqu'en... 19971 « Dans
€tolle, une de plus! Mals... B i
Qui pour prendre La Tour ? Claie e eplaitpasic Son @ ANMEG SES COMBATS ~/7om (O intiiw, o e pertat
d iy : y Tour du Roy Fars cosmopolite lul manque.  Toutau long de sa carribre, Caa me fatserit mal. Cette azso-
: Bche LS c 4 ce sacrifior Annie falt face. Dans les clation, |'en suis restée
' sl parce qu'il maimait. Il avait une  cy5ines comme allievrs: e toute ma vie +, e félicite encore

dme de poéte, d'artiste. « Alons,

pulsque Claude est un tc patriarcat domine. forase. Bien  Annie Desvignes, une femme

adr, les fermmes auss! culsinent définitivement, et délicieuse-
¢heur, parle anglais, améri- brillamment - elle et d'asutres e ment libre.
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